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ΜΕΝΟΥ Εστιατορίου   ΑΣΠΑΙΤΕ  ΑΠΟ 21.9.26   ΕΩΣ 27.9.26 

  ΔΕΥΤΕΡΑ 21/9 ΤΡΙΤΗ 22/9 ΤΕΤΑΡΤΗ 23/9 ΠΕΜΠΤΗ 24/9 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25/9 ΣΑΒΒΑΤΟ 26/9 ΚΥΡΙΑΚΗ 27/9 

 

 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι, 
πραλίνα, 

Χυμός πορτοκάλι 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι, 
πραλίνα, 

Χυμός πορτοκάλι 
 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι, 
πραλίνα  

Χυμός πορτοκάλι 
 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι, 
πραλίνα, 

Γαλοπούλα, τυρί 
Χυμός πορτοκάλι 
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Χυμός πορτοκάλι 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι,  
πραλίνα, 

Χυμός πορτοκάλι 

 

 

 

 

 

 

Μελιτζάνες 
παπουτσάκια - 

πατάτες φούρνου 

Kοτόπουλο 
κοκκινιστό με 

χυλοπιτάκι 

Γαλέος λεμονάτος -
πατατοσαλάτα 

Γεμιστά  

–Πατάτες καρέ 
Φακές  

Σνιτσελ 
κοτόπουλο - Ρύζι 

Κεμπάπ - Πατάτες 
τηγανητές-τζατζίκι –

πίτες  

 
Σαλάτα Εποχής  φέτα Σαλάτα Εποχής Σαλάτα Εποχής -   Σαλάτα Εποχής 

Σαλάτα Εποχής  
φέτα          

Σαλάτα Εποχής         Σαλάτα Εποχής         

Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής  
Φρούτο εποχής 
Γλυκό 

Φρούτο εποχής 
Γλυκό 

 

 

Σπετζοφάι με ρύζι 
Σφουγγάτο φούρνου  
Πατάτες τηγανητές  

Σπαγγέτι Μπολονέζ Φασολάκια λαδερά  
πατάτες  καρέ 

Πίτσα σπέσιαλ και 
μαργαρίτα - Πατάτες 

τηγανητές 

Πέννες 
αματριτσιάνα  

Κις λορέν - πατάτες 
φούρνου 

 Σαλάτα Εποχής Σαλάτα Εποχής   Σαλάτα Εποχής Σαλάτα Εποχής -  φέτα     Σαλάτα Εποχής Σαλάτα Εποχής          Σαλάτα Εποχής           

Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής  Φρούτο εποχής Φρούτο εποχής 


