
 

Κ
Υ

Ρ
ΙΩ

Σ 
 

Π
ΙΑ

ΤΟ
 

ΣΥ
Ν

Ο
Δ

ΕΥ
 

ΤΙ
Κ

Ο
 

Κ
Υ

Ρ
ΙΩ

Σ 

Π
ΙΑ

ΤΟ
 

ΣΥ
Ν

Ο
Δ

ΕΥ
 

ΤΙ
Κ

Ο
 

  

ΜΕΝΟΥ Εστιατορίου   ΑΣΠΑΙΤΕ  ΑΠΟ 26.10.26   ΕΩΣ 1.11.26 

  ΔΕΥΤΕΡΑ 26/10 ΤΡΙΤΗ 27/10 ΤΕΤΑΡΤΗ 28/10 ΠΕΜΠΤΗ 29/10 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
30/10 

ΣΑΒΒΑΤΟ 31/10 ΚΥΡΙΑΚΗ 1/11 

 

 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι, 
πραλίνα, 

Χυμός πορτοκάλι 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι, 
πραλίνα, 

Χυμός πορτοκάλι 
 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι, 
πραλίνα  

Χυμός πορτοκάλι 
 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι, 
πραλίνα, 

Γαλοπούλα, τυρί 
Χυμός πορτοκάλι 

 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι,  
πραλίνα, 

Χυμός πορτοκάλι 
 

Καφές, τσάι, 
ψωμί, 

μαργαρίνη 
ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι,  
πραλίνα, 

Χυμός πορτοκάλι 

Καφές, τσάι, ψωμί, 
μαργαρίνη ατομική, 

μαρμελάδα, μέλι,  
πραλίνα, 

Χυμός πορτοκάλι 

 

 

 

 

 

 

Ρεβυθάδα- 

Φακές σούπα 

Μουσακάς- 
Ρολό κιμά- 

Ρύζι- 
Μπριάμ 

Μπακαλιάρος 
πανέ-Πατάτες 

φούρνου- 
Σουπιές κρασάτες-

Ρύζι 

Κοτόπουλο λεμονάτο- 
Ρύζι-μπιφτέκια 
κοτόπουλου- 

Μοσχάρι γιουβέτσι-
Κολοκυθόσουπα 

Ιμάμ μπαιλντί- 
Πατάτες φούρνου-
Αρακάς λαδερόςμε 

πατάτες 

Καλαμάκια 
χοιρινά-

Κοτόπουλου-
Πατάτες 

τηγανητές-Τζατζίκι 

Σουτζουκάκια 
σμυρναίικα –Ρύζι 

με ανάμιχτα 
λαχανικά  
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Φαρφάλες 
καρμπονάρα 

Σφουγγάτο - Πατάτες 
τηγανητές 

Χοιρινή τηγανιά - 
Πατάτες τηγανητές 

Σπετζοφάι βολιώτικο-
Ρύζ 

Πίτσα σπέσιαλ και 
μαργαρίτα - Πατάτες 

τηγανητές 

Ζαμπονότυροπιτα 
- Πατάτες 
φούρνου 

Πέννες νάπολι 
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